
Mein Dankbarkeitstagebuch

Ich versuche, jeden Tag drei Dinge, Menschen, Ereignisse oder Gedanken zu finden,  
für die ich dankbar bin:

Tag 1

Tag 2

Tag 3

Tag 4

Tag 5

Tag 6

Tag 7

Tag 8

Tag 9

Tag 10

Tag 11

Tag 12

Tag 13

Tag 14

DR. ANNETTE OSCHMANN

Du darfst gehen  Wege aus festgefahrenen Beziehungen
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